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8. non lasciare tende chiuse davanti
f. inserire apposite pellicole isolanti
10. ui"ilizzare l'automobile il meno

lo stesso tragitto.
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Oggetto: M'ilÌurlrìno di neno - Ciornata del silerrzio encrgetico- 24 1'cbbraio 2017

Oggi 24 lcbbraio, (iiornata del Rispalmio Fìncrgetico "M'illumino di raeno",

promossa clalÌa trastnissione Catclpillar dj Radio 2, il nostro lstìtuto partecipa in

modo attivo promuovendo alcrure iniziative di sensibilizzazione con l'obiettivo di

conlribuire allo sviluppo clella cultura dei rispctto dell'an.rbiente e dcll'uso razionalc

dc'1 le risorsc energetiche.
Si ricorda che, pcr un con.cito Llso delÌe risorse. occorre seguìtc le jntlicazionj del

Decalogo dì M'iliumino cli meno.

Buone abituclini per'la giolnata di M'illumino di Meno (da perscverare semprel)

L spegnere le lrtci clriairclo non senorro
2. spegnere e non lasciale in stald by gli appalecchi clettronici
3. sbrinare flequertemcnte il liigorifero; lencrc la set'pcntina puìita e distanziara dal

rnuro in modo che possa citcolare ì'alia
4. mellere il coperchio sulle pentole quando si bolÌe l'acqua ed cvitale sempt'c che ia

fiarnrr.ra sia piÌr ampia cleì fondo deÌla pcntola

5. se si ha troppo caldo abbassarc i termositòni invecc di aprirc le flnestrc

6. riduue gli spilfèri dcgli inlìssi riernpiendoli di matcriale che non lascia passare

;ri-iir

7. nttlivz,are le tencle per creare intercapedini davanti ai vett-i. gli inIìssi' ìc polte

est{]rne


